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Lugar Centro de Cuidado Transitorio Quiroga 

Fecha 12 de mayo del 2025 

Tema Reporte de estimulación cognitiva 

Desarrollo 

ORDEN DEL DÍA: 

1. Contextualización

2. Desarrollo del espacio

3. Retroalimentación

4. Toma de firmas y cierre

Se inicia la actividad convocando a las personas mayores a participar del espacio, donde 

inicialmente se indicará que el objetivo de la actividad esta orientado a la estimulación 

sensorial desde canales visual, auditivo y táctil (equipo de sonido, texturas, objetos de 
multiples formas) mediante una demanda de actividad motriz para así favorecer la 

conservación de habilidades y estimulación que favorezca el bienestar. Inicialmente, se 

indico a las personas mayores que se organizarán por grupos, buscando quedar de 

manera equitativa, posteriormente e entregarán palitos de paleta y una fichas de material de 

trabajo, donde habrán unas figuras que deben representar usando los palitos, de tal manera 

que se logre una copia de modelos en 3D y sobre la mesa, generando dinámicas 

participativas por todos los integrantes de los grupos y Adicionalmente realizando una 

dinámica de competencia, regulada por el respeto y la tolerancia.  

Al concluir el espacio de la actividad se logra evidenciar que las personas mayores lograron 

establecer una dinámica de sana competencia en la cual participaron activamente, sin 

embargo, requirieron apoyos y constante direccionamiento para favorecer la ejecución de las 

diferentes figuras y plena comprensión de la actividad. Adicionalmente, las personas 

mayores generaron reflexiones frente a los beneficios de la participación en estas 

actividades que no solamente estimulan sus sentidos sensoriales, sino que también 

favorecen sus habilidades mentales para mantenerse activos física y mentalmente.  

Registro fotográfico. 
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Asistentes Nombre Cargo/Rol Dependencia 

Juliana Ramírez Calderón 
 

Terapeuta Ocupacional Centro de Cuidado 
Transitorio Quiroga 

 

Luisa Camila García  

 

Coordinadora Centro de Cuidado 

Transitorio Quiroga 
 

Compromisos  Actividad Responsable Fecha límite 

No se establecen 

compromisos. 

No aplica No aplica 

Próxima reunión Acorde al cronograma y actividades programadas.  

Elaboró  Juliana Ramírez Calderón 

 



https://v3.camscanner.com/user/download

